
MHAL Alignments 
All divisions are based on BEDS information each year. 

4 DIVISION SPORTS 

(BASEBALL, BASKETBALL, BOYS GOLF, BOYS SOCCER, SOFTBALL, & VOLLEYBALL) 

AMERICAN CONFERENCE  NATIONAL CONFERENCE 

DIVISION 1  DIVISION 2  DIVISION 3  DIVISION 4 
1. FDR  5. NEW PALTZ  9. HIGHLAND  13. RHINEBECK 
2. WALLKILL  6. RED HOOK  10. SPACKENKILL  14. MILLBROOK 
3. SAUGERTIES  7 ONTEORA.  11. ELLENVILLE  15. WEBUTUCK 
4. RONDOUT  8. MARLBORO  12. PINE PLAINS  16. COLEMAN 

4 DIVISION SPORT – FIELD HOCKEY 

DIVISION 1  DIVISION 2  DIVISION 3  DIVISION 4 
1. KINGSTON  4. RONDOUT  7. SPACKENKILL  10. RHINEBECK 
2. PINE BUSH  5. RED HOOK  8. ELLENVILLE  11. MILLBROOK 
3. FDR  6. ONTEORA  9. PINE PLAINS  12. WEBUTUCK 

13. COLEMAN 

1 DIVISION SPORTS 

CROSS COUNTRY, GYMNASTICS, BOYS TENNIS, GIRLS TENNIS, SPRING TRACK


